
 

 

   

IMPULSE für den Alltag mit Kindern 

Die Schatzkiste des freien Spiels entdecken 

 

Montag, 22. September 2025, 19:30 Uhr 

Familientreff Hittisau 

„Brüderchen, komm spiel mit mir“ 

Ein Plädoyer für das freie, ursprüngliche Spiel der Kinder und was wir als 

Erwachsene alles NICHT tun müssen – gerade zu Hause. Das heißt nicht, dass 
wir alles den Kindern überlassen, aber mit Hintergrundwissen können wir Dinge 
sein lassen und Kinder haben somit Raum, sich entfalten zu können. 

Ihr erfahrt, wie essenziell das Spiel für unsere Kinder ist und was sie alles dabei 
auf natürliche Art und Weise lernen, wie ihr Räume einladend gestalten könnt 
und welche Materialien zum Spielen einladen. 

 

Referentin: Mag.a Angelika Watzenegger-Grabher 

Erziehungs- und Bildungswissenschaftlerin, Elementar- und 

Achtsamkeitspädagogin, Sexualpädagogin, Focusing Begleiterin in freier 
Praxis, leitet den Lehrgang „Ein guter Start ins Leben“, Mama von drei Kindern, 
www.kindheitbegleiten.at 

www.elternbildung-vorarlberg.at 


