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-EIn gutes Leben ist, wenn man ein Glas
klaren Wassers in Stockholm trinkt, um
seinen Durst zu loschen, ohne einen
Klof3 im Hals zu haben, weil die eigene
Mutter wegen der Belagerung der
syrischen Stadte durch das syrische
Regime Durst verspurt™

Ghayath Almadhoun (palastinensisch-schwedischer
Dichter und Filmemacher) Européiische Literaturtage 2019 -
Text: Was ist ein gutes Leben?

Und was ist ein gutes Leben fur Sie?

Die ersten Gedanken gelten wahrschein-
lich dem individuellen Gluck,

der eigenen Lebensqualitat, den ganz
personlichen Vorstellungen fur ein gutes
Leben heute und in naher Zukunft.

Im Weiterdenken stellen sich Fragen
nach einem guten Leben fur alle. Was
heil3t in diesem Zusammenhang sozia-
le Gerechtigkeit, demokratische Mitbe-
stimmung und okologische Nachhaltig-
keit? Gutes Leben fur alle braucht eine
Gesellschaft der Gemeinschaft, der
Kooperation und der Partizipation.

Wir haben Schuler:innen der dritten
Klassen der Mittelschule Hittisau die
Frage gestellt: Was ist ein gutes Leben
fur dich? Die Antworten sind sehr per-
sonlich und richten den Blick vor allem
auf die Gestaltung des zukunftigen
Lebens.

Was ist eln

gutes Leben?
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Alle Menschen wunschen sich ein
gutes Leben. Die Vorstellungen von
einem guten Leben sind sehr unter-
schiedlich. Aber jeder Mensch hat
ein Bild von einem guten Leben.

- Welche Menschen gehoren fur dich
dazu? Wie sieht ein gutes Zusammenle-
ben In der Familie, mit Freund:innen,
mit Kolleg:innen fur dich aus?

- Wo mochtest du einmal leben - In
einem Dorf, in einer Stadt, in welchem
Land? Wie soll es dort sein, damit es
fur dich gut ist?

- Welchen Beruf mochtest du einmal
haben? Was hat dein Beruf mit einem
guten Leben zu tun?

- Was kannst du gut?

- Mit was wurdest du gerne viel Zeit
verbringen?

- Wie mochtest du, dass andere
Menschen mit dir umgehen?

- Was konntest du dazu beitragen,
dass andere Menschen ein gutes

Leben haben?

- Wenn du an die ,grof3e Welt" denkst,
was musste sich verandern, damit du
eine gute Zukunft hast?

Impulsfragen




DENK.MAL

Das DENK.MAL ist ein Erinnerungsort der
Gegenwart. Wir erinnern an Menschen, die
durch Kriege und systematisches Toten im
Nationalsozialismus ihr Leben verloren haben.
Gleichzeitig ist das DENK.MAL ein Ort an dem
wir Fragen stellen und so die Geschichte in die
Gegenwart ubertragen. Wir laden Sie ein mit

uns daruber nachzudenken: Was ist ein gutes
Leben FUR ALLE?

Hier findest du Raum um deine
Gedanken dazu aufzuschreiben.

utes

Was ist eln

C\»

Leben fur alle



Ein gutes
Leben ist
fur Tymofii

An einem guten Platz leben,
mit gutem Klima und gutem
Umfeld, in eine gute Schule
gehen oder einen guten
Beruf haben.

Sportlich sein ist auch
wichtig, sich gut ernahren
und gesund essen.

Ein gutes Leben fur mich ist,
wenn ich Freunde habe, denen
iIch vertrauen kann, die mir im-
mer die Wahrheit sagen und
ein Geheimnis fur sich behal-
ten konnen.

Hobbys haben, die ich In
der Freizeit gerne mache.

Il MeHe XopolIe JKUTTH - I1e KO/IN Y MEHe € IPY31, AKUM A
MOKY JOBIPATH, AKI 3aBKIU MOKYTh CKa3aT! MEHI1 IpaBAy 1
30eperTit TAEMHUIIO. ... 7KUTH B XOpomomMy MicIii, 3 rapHUM
K/IIMAaTOM 1 XOPOIINM CepefOBULIEM, XOAUTY B XOPOIILY IIKONTY
a00 matu xopoury po0ory ... MaTtu xo0i, AKMMH 51 1100110
3aMIMaTHUCA Y BUIBHUM 4aC ... 3HATU CBOI TAJIAHTH TAa CWIbHI
CTOpOHM. TaK0XX BaXK/INBO 3aiiMATUCA CIIOPTOM, To0pe

XaPpIYyBATNCA TA XaPpUYyBaTUCA 3JOPOBO.
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Ein gutes
Leben ist
fur Pia

lch wunsche mir,

dass ich spater einen Beruf habe,
der perfekt zu mir passt und dass
ich sehr glucklich mit ihm bin.

lch hoffe, dass ich mich mit meinen
Freunden fur immer so gut verstehe
wie jetzt und dass wir oft was
zusammen unternehmen.

Mir sind meine Familie und
meine Freunde sehr wichtig und
ich hoffe, dass es nie Streit gibt.

er

Ich liebe mein Dorf,

denn es ist wunderschon,
und ich liebe die Berge
und die Almen.

Plastiqkmiill

Mir geht es gut, wenn
es keine so trockenen
Sommer mehr gibt.

den Meeren.

Es sollte keine Kriege
und keinen Streit
mehr geben.

19

Wen

Man soll keine Regenwalder
mehr abholzen.
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Ein gutes
Leben ist
fur Elija

Landschaft
so welt ich schau

Ortsbild
Ruhe
geniellen
Ernahrungsbewusst
Energie
tanken
Natur

vor der Haustur




Ein gutes
Leben ist
fur Anna

lch will mal Backerin oder Kon-
ditorin werden, weil ich es liebe,
neue Rezepte auszuprobieren
und zu dekorieren. Meine Mutter
hat es mir beigebracht.

Ein gutes Leben ist, wenn
iIch mit meiner ganzen
Familie Spal3 habe oder
in den Urlaub gehe.

lch mochte, wenn ich alter
bin, in Riefensberg wohnen,
weil ich die Landschaft liebe
und die Menschen dort alle
kenne und jeder nett ist.

lch will sehr viel Zeit
mit meiner Familie,
mit Freunden und den
Pferden verbringen.

In meiner Familie sind fur
mich die wichtigsten Perso-
nen auf der Welt, sie haben
mich aufgezogen und viel
Zeit mit mir verbracht.
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r, eine

dankba
gute Familie zu haben.
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Ein gutes
Leben ist
fur Lukas

Hofleben

Urlaub daheim

Lindner fahren

Familie

Cross fahren

Ferkel grof3ziehen
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Ein gutes
Leben ist
fur Sofia Rosa

lch mochte fur immer
hier in Hittisau leben.
Hier ist es einfach so

schon! _ S
Es ist sehr wichtig,

dass man Freunde
hat, die einen trosten,
wenn man Kummer
hat.

Wenn ich an die Welt den-

ke, fallt mir die Umweltver-
schmutzung ein, die mir wirk-
lich Sorgen macht. Die Welt
hat uns noch eine einzige
Chance gegeben. Die ist jetzt.

lch kann sehr gut
basteln, singen,
tanzen, zeichnen,
lesen, ...

Man sollte einfach
zusammenhalten und
manchmal jemand anderem
ein Lacheln schenken. Wenn
iIch merke, heute ist jemand
schlecht gelaunt, lachle ich
Ihm zu und manchmal erwidert
dieser das Lacheln.
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Wenn wir alle

zusammenhalten,
dann schaffen wir das!




Ein gutes
Leben ist
fur Felix

In meiner Zukunft sehe ich mich

als Pistenbully-Mechaniker. Ich
kenne den Beruf von meinem Vater
und ich habe schon, seit ich auf der
Welt bin, mit Pistenbullys zu tun.
Es ist ein abwechslungsreicher
Job mit viel Ferien im Sommer.

In meine Welt gehoren
meine Familie und
meine Kollegen.

Eine Strecke zum

Quad Fahren und

eine Donerbude ...
warum nicht!?

Ein eigenes Stadion
und ein grofBBes Schi-
gebiet in nachster
Nahe waren nicht
schlecht.
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Ein gutes
Leben ist
fur Larissa

In einer guten Zukunft
darf es keine Kriege
mehr geben.

Ich mochte viel Zeit mit mei-
ner Familie, Freundinnen und
Tieren verbringen. Viel Zeit mit
Menschen, die mir gut tun, zu
verbringen, gibt mir Energie ...

« lch mochte unbedingt in die-
ser Umgebung bleiben, denn
ich liebe Dorfer. In einer Stadt
ware mir viel zu viel los. Das
Ruhige gefallt mir besser ...

Ich kann gut musizieren, aber
iIch bin auch gerne kreativ. Ich
liebe die Natur und bin auch
gerne im Garten.

Fur mich ist Familie ein
Ort, an dem ich sein kann,
wie ich will. Auch bel den
Freunden ist mir wichtig,
dass sie mich so nehmen,
wie ich bin.
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Ich liebe Dorfer.




Ein gutes
Leben ist
fur Oliver

Gute Nachbarschaft

Eine Familie besitzen

Entscheidungen treffen

Umgang mit den
Mitmenschen nicht
vernachlassigen

Niederlagen einstecken

Tiefe Ruckschlage
verkraften

Lachen

Eine weiterfuhrende
Schule besuchen

Talente
entdecken

Nachhaltig leben

Unterstutzung be-
kommen und geben

Nett gegenuber den
anderen sein
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Ein gutes
Leben ist
fur Maya

Familie und Loyalitat

Fur mich gehoren die Menschen
dazu, die mir Loyalitat beweisen,
keine ,,.SpaBe” uber mich machen
und mich nicht anlugen.

Die wichtigsten
Personen fur mich sind:

meine Mama, welil sie iImmer
Mitgefuhl zeigt

Papa, welil er alles fur die Familie
gibt, meine Bruder, weil sie mir so
viel im Leben mitgegeben haben

meine Grof3eltern, weil sie mir
immer die guten Seiten der Welt
gezeigt haben

Tanten, Onkel, Gote, Gota, well sie
bei meiner Geburt ewigen Schutz
geschworen haben und es ihnen
mehr als gelungen ist

und meine Freundinnen, weil sie mir
gezeigt haben, dass ich frei und offen
In die Welt gehen soll.
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Ein gutes
Leben ist
fur Victoria

Ich sehe Kriege, die
Erderwarmung, Umwelt-
verschmutzung,
bedrohte Tierarten...

Wenn ich an die groBBe
Welt denke, fallt mir auf,
dass es keine frohliche
und zufriedene Welt
mehr ist.

ABER ich sehe auch viele
Menschen, die was andern
mochten und die sich fur
eine bessere Welt einsetzen.

Man muss immer
beide Seiten sehen.

Dank an die Schiilerinnen und Schiiler der 3. Klassen Mittelschule Hittisau SJ 2023 24 Q Hittisau




Ein gutes
Leben ist
fur Pia

Es mussten sich ein paar Dinge
andern, damit ich bzw. wir eine gute
Zukunft haben, z.B. Klimawandel,

Tierqualerei, Umweltverschmutzung....

Wenn wir an den Klimawandel denken,
glaubt ihr, wenn ihr mal Kinder habt,

dass sie noch Schnee erleben werden?

Mir ist klar, dass wir nicht alles verbes-
sern konnen, aber das Wichtigste ist,
dass wir es zumindest probieren und
zusammenarbeiten.

Wenn ich alter bin, mochte ich nicht in
eine Stadt ziehen, weil es dort immer
so laut ist wegen den Autos, Lastwa-
gen und Motorradern. Dort sieht man
fast keine Natur mehr und uberall ist
so viel Mull vertellt. Ich mochte lieber
hier in einem Dorf wohnen. Dort wo
die Vogel zwitschern, die Bache rau-
schen, die Nachbarn einen frohlich
gruB3en, die Kuhe auf der Weide gra-
sen, die Huhner gackern und man sich
denkt: ,,Ich bin Im Paradies!*.

Genau dort mochte ich leben.
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Probieren und

zusammenarbeiten




Ein gutes
Leben ist
fur lda

Wenn die Menschen
mich spiegeln, ist es
gut: Ich bin nett, lustig
und humorvoll.

nach Herzenslust
Backen und Basteln....

keine Verpackungen aus
Plastik kaufen...fair gehan-
delte Produkte kaufen...

Auslandsjahr
In Amerika

Zeit mit Freunden und Familie

Schifahren,
Volleyball spielen
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Sich fur den Klima-
wandel einsetzen.




Ein gutes
Leben ist
fur Rosalie

Fur mich ist ein gutes Leben, dass ich Meeresbiolo-
gin werde. Ich liebe das Meer und die Meerestiere,
ich liebe es, etwas zu erforschen und Neues zu ent-
decken ... mit Menschen zusammenzuarbeiten.

lch will iIn meinem
perfekten Leben,
dass Gletscher wie-
der zuruckkommen,
dass es weniger Mull
gibt und die Luft
wieder besser ist.

Zu meiner Familie
gehort auch Anna.
Sie ist fast jeden Tag
bei mir. Ilch kann mit
lhr lachen und mit
Ihr weinen.

lch will mit meiner
Familie immer in
Kontakt bleiben,
sie ist mir wichtig.

In meinem Leben
will ich welterhin
reiten - ich will noch
viel erreichen und
viele Fortschritte
machen.

lch will in Riefensberg
mein Leben lang leben,
da ich mich hier einfach
wohlfuhle.
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Erforschen und
Neues entdekcen




Ein gutes
Leben ist
fur Ronja

viele verschiedene
Emotionen teilen

Zukunftsplane
grofB3artig

Papas Werkstatt
mit Freunden
gemeinsame
Zeit verbringen

lustig

Freundschaft
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Viele

te

imposan

Eindrucke gewinnen.




Ein gutes
Leben ist
fur Leni

Ich wurde gerne mit meiner

Familie und meinen Freunden
viel Zeit verbringen. Meine Fa-
milie und meine Freunde sind

mir sehr wichtig.

Wenn ich alter bin, wurde
ich gerne die Welt berel-

SEn.

Es sollte keine Tierqua-
lerei mehr geben, well
die Menschen auch nicht
wollen, dass man so mit
Ihnen umgenhnt. Ein Tier-
leben ist gleich viel Wert
wie ein Menschenleben.

lch wurde gerne mal einen
Beruf haben, in dem ich mich
wohlfuhle und Spaf3 habe. Ich
wurde gerne Kindern etwas
beibringen und mit Menschen

arbeiten.
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welil es einfach
unlogisch ist,
dass man darum
kampfen muss,
wem was gehort.

Kriege mehr geben.

Es darf keine




Ein gutes
Leben ist
fur Louis

Zeit ist wertvoll,
wertvoller als Geld

Zeit nutzen
Im Leben

Viel Zeit
fur ein
gutes Leben

Keine Zeit
zUu haben ist
echt schlimm

Viel Zeit
fur die
Kindheit
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Zelt haben




Ein gutes
Leben ist
fur Sophia

In einer guten Zukunft

darf es keinen Krieg ge-

ben, sondern es muss

Frieden herrschen. lch mochte einen Beruf
haben, in dem ich Spaf3
habe, wo ich Menschen
helfen kann und mich fur
andere einsetzen kann.

1CTreI.

Wir sollten mehr auf die Um-
welt achten, weniger Plastik
verwenden und Mull richtig
entsorgen ... Wir konnten
weniger Autofahren, statt-
dessen zu FulB gehen oder mit
offentlichen Verkehrsmitteln
fahren.

®

Meine Familie ist da, wenn ich
sie brauche und nicht weiter-
weil3. Meine Freunde sind da,
wenn ich jemanden brauche,
um Spafd zu haben oder wenn
es mir schlecht geht.
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eues ausprob

lch wurde gerne in einem Dorf
leben, weil ich die Natur und
die Berge liebe.
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Ein gutes
Leben ist
fur Alaa

Haus

Erinnerungen

Traditionell

Ich

Arabisch

Mama
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Ein gutes
Leben ist
fur Linus

lch habe nicht viele Au-
tos um mich herum wie
in der Stadt. Hier habe
ich Berge, bin gleich in
einem Skigebiet, kann
viele Trails fahren und

es gibt noch Schnee. Meine Familie und meine
Kollegen gehoren natur-
lich auch dazu, mit denen
habe ich gute wie auch
schlechte Zeiten, aber
die meisten sind gut.

Fur eine gute Zukunft ist auch
der Beruf sehr wichtig. Ich moch-
te einen Beruf mit viel Abwechs-
lung, wo ich drauBBen wie drin-
nen bin, mit Maschinen und von
Hand oder mit dem Computer
arbeiten kann.

Ein gutes Leben ist fur
mich, wenn ich meine
Zukunft in Riefensberg
verbringe. Hier fuhl ich
mich wohl.
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Ein gutes
Leben ist
fur Pascal

Freunde

Reisen
Endlose Weiten

E AevOepia
Italien

Tufteln an Maschinen

Haus am Dorfrand

Internet
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Ein gutes
Leben ist
fur Larissa

Fur mich ist eine gute
Zukunft fur alle wichtig,
auch fur die Tiere.

lch mochte in einem Dorf
leben - mit Tieren, kurzen
Wegen in den Wald, vielen
Wiesen und Freunden, die
ich jederzeit treffen kann.

lch wurde sehr gerne
viel Zeit mit meiner
Familie verbringen.

Sie ist mir sehr wichtig.

lch mochte gerne als Kos-
metikerin oder Nageldesignerin
arbeiten - am besten mit
meiner Freundin zusammen.

Meine Freunde sollen
meine Geheimnisse fur
sich behalten und mich

so akzeptieren, wie ich bin.

Der Klimawandel
macht mir Sorgen.
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Ein gutes
Leben ist
fur Eray

Ein gutes Leben fur mich
Ist, wenn ich mit Freunden
zusammen bin.

Spater einmal mochte ich in
der Turkei wohnen und einen
guten Beruf haben.

Gerne wirde ich
iIn Dubal arbeiten.

Iyi bir hayat

Benim icin iyi bir hayat
arkadaslarimla birlikte oldugum
zamandir. Bir giin Tiirkiye'de
yasamak ve iyi bir ise sahip olmak is-
terim. Dubai'de calismak isterim.

Vit Freunden
zusammen sein.

Schulen
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Ein gutes
Leben ist
fur Prisca

... In einem Dorf, in einem
schonen, groBen Haus in
Osterreich, mit vielen Tieren...

es sollte friedlich und harmo-
nhisch sein... ohne Krieg,

‘ Umweltverschmutzung,
Klimawandel, Rassismus,
Mobbing, Streit...

ktes Leben
farbenfroh.

Mein perfektes Leben
ware farbenfroh. Das
Lied ,,HOr auf” spricht
mir aus der Seele.

Mlein
perfe
ware

S
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