
  

 

 

Politiklehrgang für Frauen - 2026 
mitentscheiden – mitgestalten 

Terminübersicht 

 

Modul Datum, Zeit & Ort Thema Referierende

Freitag, 9.10.2026

14 - 20 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Samstag, 10.10.2026

8:30 - 12 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Samstag, 10.10.2026

13:30 - 17 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Die Geschichte Vorarlbergs

Frauen in und seit dem 2. Weltkrieg
Dr.

in
 Viktoria Kumar

Freitag, 13.11.2026

14 - 18 Uhr

online

Argumentationstraining gegen 

Stammtischparolen und Antifeminismus

Sicher auftreten und klar Position beziehen

Sorority - Netzwerk für Frauen und als Frauen 

gelesene Personen

Samstag, 14.11.2026

8:30 - 17 Uhr

Hohenems

Gender & Diversity

Vielfalt erkennen und Gleichstellung aktiv fördern
Dr.

in
 Sabine Juffinger, MSc

Freitag, 27.11.2026

14 - 18 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Hass im Netz

Digitale Angriffe verstehen und sicher reagieren
Nadine Dunst-Ender

Samstag, 28.11.2026

8:30 - 17 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Demokratie und Politik in Österreich

Strukturen erkennen und Handlungsspielräume 

nutzen
Univ.-Prof. i.R. Dr.

in
 Sieglinde Rosenberger

Freitag, 22.01.2027

14 - 17:30 Uhr

Vorarlberger 

Gemeindeverband

Politik vor Ort - Wirksam in der Gemeinde 

handeln

Gemeindepolitik verstehen und aktiv mitgestalten

aBgm. DSA Michael Tinkhauser

Dr. Martin Vergeiner

Freitag, 22.01.2027

18 - 20 Uhr

Vorarlberger 

Gemeindeverband

Erfahrungsaustausch mit aktiven 

Bürgermeisterinnen

Von Erfahrungen lernen und Netzwerke stärken

Bgm.
in 

Angelika Moosbrugger, Wolfurt

Bgm.
in
 Ing. Elisabeth Kuster, St. Gallenkirch

Samstag, 23.01.2027

8:30 - 17 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Konfliktmanagement

Souverän mit Spannungen umgehen und Lösungen 

entwickeln

Ursula Kremmel

Donnerstag, 25.02.2027

12 - 18 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Das Politische System Vorarlbergs

Strukturen und politische Prozesse verstehen
Univ.-Prof. Dr. Peter Bußjäger

Donnerstag, 25.02.2027

18:30 - 20 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Kamingespräch mit den Frauensprecherinnen 

der Landtagsfraktionen
Frauensprecherinnen der Landtagsfraktionen

Freitag, 26.02.2027

8:30 - 17 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

PR und Medientraining

Sichtbar werden und überzeugend kommunizieren
Dr.

in
 Angelika Böhler

Abschluss

Freitag, 26.02.2027

17:30 Uhr

Schloss Hofen, Lochau

Zeugnisverleihung Dr.
in
 Barbara Schöbi-Fink

Mag. (FH) Sabine Duelli

DSA
in
 Martina Eisendle, MSc

Modul 2

Modul 3

Modul 4

Modul 5

Modul 1

Standortbestimmung & Politisches Engagement

Klarheit gewinnen, sichtbar werden und den Weg in 

der Politik gestalten


